N

Vikan

januar
1.-5.

8.—12.
januar

15.-19.
januar

22.-26.
januar

29.-31.
januar

Matsedill manadarins - januar 2024

Manudagar bridjudagar
Nyarsdagur Starfsdagur
Blomkalsbuff Bleikja med

hrisgrjonum og chili
sOsu

kartoflum og sdsu

Skolabollur kartoflur
og sosa

Kfc fiskur kartoflur
og sosa

Fiskibollur kartoflur
og sosa

Kalkunasnitsel med
kartoflum sésu og
raudkali

Graenmetisbollur
med hrisgrjénum

Vefja med hakki og
grenmeti

Midvikudagar

Supa dagsins
braudbollur

Grjénagrautur
slatur, rdsinur og
kanilsykur

Greenmetissupa og
braudbollur

Supa dagsins

Grjénagrautur og
slatur

*Graenmetis- og dvaxtabarinn er alltaf i bodi fyrir pé sem eru i matardskrift
**Vid askiljum okkur rétt til ad breyta matsedli ef porf krefur.

Fimmtudagar

Sodin fiskur med
kartoflum og braeddu
smjori

Fiskur i raspi kartoflur
og sosa

Pasta

Gufusodinn fiskur
kartoflum og braeddu
smjori

Fostudagar

Kjuklingur panké med
hrisgrijonum og sdsu

Lasagne og nybakad
braud

Hamborgari og
kartoflubatar

Bdondadagur
Heitt slatur kartoflur
rofur og uppstufur



